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ecOrtaggi

Melanzane

Cavolfiore

Fagioli 

Broccoli 

Peperoncino 

Cavolo      

Cetriolo 

Patata

Zucca

Bietola

Carota

Peperone

Ravanello

Barbabietola

Spinaci

Cavolo di Pechino 

Patata dolce

Pomodoro

Zucchini

Mais dolce

Cipolla e aglio 

Semina 
al 
coperto

Semina 
all’aperto

RaccoltaIl tempo di semina e raccolta può variare a seconda della varietà e delle 

condizioni meteorologiche. Ci sono specifiche varietà di ortaggi che sono
più adatte alla primavera ed altre all’autunno. Si noti inoltre che la 

coltivazione precoce in serra potrebbe richiedere il riscaldamento.

Calendario della semina
Ortaggi e aromatiche

Semina al coperto, 
Davanzale, 

Serra

Semina all’aperto

In orto

In campo aperto

Raccolta
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Erbe 
aromatiche

Insalate
Lattuga 

Valeriana

Lollo

Rucola

Frutti di 
bosco

More

Fragole

Lamponi

Ribes

I piccoli frutti piantati in autunno non danno frutti fino all'anno successivo.

Basilico

Menta

Origano

Prezzemolo

Rosmarino

Salvia

Erba cipollina

Timo 

Asperula 

E’ possibile coltivare erbe tutto l’anno sul davanzale

Una giovane pianta ormai cresciuta dovrebbe essere 
messa all’aperto quando è possibile anche  la semina 
in campo


